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Suggestions de thématiques pour une animation
•	 Le non-recours aux droits : définition		   
•	 Les causes du non-recours aux droits 
•	 Les femmes et le non-recours aux droits 
•	 Le rôle des intervenant·es social·es 
•	 Les leviers pour lutter contre le non-recours aux droits  

Objectifs de la vidéo
•	 Sensibiliser à ce qu’est le non-recours aux droits.
•	 Humaniser cet enjeu au travers de témoignages. 
•	 Sensibiliser les (futur·es) intervenant·es dans le social au rôle qu’ils et elles ont dans  

la prévention de ce non-recours.  
•	 Casser les préjugés liés aux personnes qui font appel aux aides sociales.

Les acteurs et actrices de la vidéo 
•	 Vie Féminine est un mouvement de femmes qui lutte contre toutes les formes de 

violences et de discriminations qui touchent de près les femmes. En renforçant leur 
capacité d’autonomie, leur estime d’elles-mêmes et surtout, leur pouvoir d’agir collectif, 
l’association entend participer à la construction d’une société égalitaire, solidaire et juste.  

  bousculer

Les grandes pistes de réflexion et les questions concrètes liées
•	 Qu’est-ce que le non-recours aux droits ? 
•	 Quelles sont les causes du non-recours ?  
•	 Êtes-vous au courant de tous vos droits ?   

	 o Si oui comment ?   
	 o Si non comment pourriez-vous l’être ? 

•	 Pourquoi le non-recours touche-t-il davantage les femmes ?  
•	 Que peut-on faire de manière globale pour éviter le non-recours ?  
•	 Quel est le rôle des intervenant·es sociaux et comment peuvent-ils et elles prévenir  

le non-recours ?  
•	 Comment déconstruire les préjugés liés aux femmes en situation de précarité ?  
•	 Comment changer le regard du secteur de l’aide sociale envers les bénéficiaires ?  
•	 Comment augmenter l’information quant à nos droits ? 
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  MOBILISER

Liens vers des outils qui permettent d’alimenter la réflexion 
•	 Le site de Vie Féminine.   
•	 L’article sur la lutte contre le non recours aux droits, par Le service public fédéral de  

programmation Intégration sociale, Lutte contre la Pauvreté, Economie sociale et Politique 
des grandes Villes.   

•	 Le retour et les contenus d’une matinée consacrée à « La lutte contre la pauvreté : le 
non-recours aux droits », par le Service de lutte contre la pauvreté, la précarité et  
l’exclusion sociale, octobre 2019.   

•	 L’article « Réflexions à propos de la notion de “non-recours” aux politiques sociales »  
par Clara Deville, dans le Cairn, 2017.   

•	 La liste des vidéos ressources produites par le Réseau Wallon de Lutte contre la Pauvreté.  
•	 L’article « Des inégalités numériques au non-recours aux droits » par Gaëlle Peters, pour  

le Centre d’Action Laïque de la Province de Liège.   
•	 La tribune « La lutte contre le “non-recours aux droits” doit devenir une priorité politique 

pour l’Europe » par Olivier De Schutter, le rapporteur spécial de l’ONU sur les droits  
humains et l’extrême pauvreté, dans Le Monde, juin 2022.

•	 Le reportage écrit « Du nouveau sur le front de l’accès aux droits » par Margot Hemmerich, 
dans Alternatives économiques, mars 2023.  

Pistes d’actions et de mobilisations concrètes
•	 Être à l’écoute, aider, informer, soutenir les femmes victimes de non-recours. 
•	 Faire circuler les informations concernant nos droits.  
•	 Contribuer à rendre visible le vécu des femmes qui chaque jour développent des stratégies 

de résistance, en leur donnant la parole. 
•	 Soutenir les actions collectives de soutien aux femmes, créer des groupes de parole et de 

soutien, participer aux manifestations collectives pour les droits des femmes et contre  
les violences faites aux femmes. 

•	 Notamment en devenant membre de Vie Féminine et s’engager auprès du réseau pour  
défendre les droits des femmes.

•	 Participer à la déconstruction des stéréotypes autour des femmes et de la précarité.  
•	 Dénoncer, revendiquer et rappeler aux pouvoirs publics leur obligation de lutter contre  

le non-recours et les inégalités de genre.  
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https://www.luttepauvrete.be/themes/non-recours-aux-droits/
https://www.cairn.info/revue-sciences-et-actions-sociales-2017-2-page-78.htm
https://www.rwlp.be/index.php/ressources/videos-audios/717-capsule-non-recours-du-rwlp  

https://www.calliege.be/salut-fraternite/119/des-inegalites-numeriques-au-non-recours-aux-droits
https://www.lemonde.fr/idees/article/2022/06/23/olivier-de-schutter-la-lutte-contre-le-non-recours-aux-droits-doit-devenir-une-priorite-politique-pour-l-europe_6131663_3232.html
https://www.lemonde.fr/idees/article/2022/06/23/olivier-de-schutter-la-lutte-contre-le-non-recours-aux-droits-doit-devenir-une-priorite-politique-pour-l-europe_6131663_3232.html
https://www.alternatives-economiques.fr/nouveau-front-de-lacces-aux-droits/00106159

