LES VIOQUES
FICHE DACCOMPAGNEMENT

(S’)INFORMER

Suggestions de thématiques pour une animation

L'agisme

Les difficultés vécues par les personnes dgées, tant matérielles que morales
La place, le réle, I'image des personnes agées dans la société d'aujourd’hui
Le militantisme pour |'accés aux droits fondamentaux

La fracture numérique

Les pensions

Le non-acces aux droits

La vieillesse et la santé

Objectifs de la vidéo

* Changer I'image associée aux personnes dges aupres de la société. Casser la déprime et la
rendre plus joyeuse.

* Mettre en lumiére la plus-value et |'utilité des vieux dans notre société.

* Favoriser I'estime de soi des personnes agées.

Lacteur de la vidéo

e le est un mouvement citoyen indépendant, non partisan et
transpartisan. Il se bat pour que les personnes agées puissent vieillir dans des conditions
dignes et heureuses. Il se bat contre I'agisme, les discriminations, les injustices et
I"arbitraire. Il se mobilise pour défendre la sécurité sociale et pérenniser le systéme
des pensions et pour que les générations futures puissent s'épanouir dans une société
pacifique et démocratique, dans une perspective de développement durable et de justice
sociale.



https://gangdesvieuxencolere.be/

BOUSCULER

Les grandes pistes de réflexion et les questions concrétes liées

e Quelles sont les difficultés, injustices et discriminations auxquelles les personnes agées

font face dans notre société ?

Comment considére-t-on les personnes agées dans notre culture occidentale ?

Quel réle leur donne-t-on ? Quelle image d'elles a-t-on ?

Qu’est-ce que le militantisme ? Qu'est-ce que le droit de manifester ?

Quelle plus-value I'humour peut-il apporter dans la sensibilisation a des causes ?

Qu'est-ce que la fracture numérique ? Quelles en sont les causes et comment lutter

contre ?

Quel est le probleme avec les pensions ? Qu'est-ce que la GRAPA ?

* Quelles autres discriminations les personnes dgées rencontrent-elles dans leur vie cou-
rante ?

e Llimpact de la vieillesse sur la santé ?

* Lerole des services publiques ?

MOBILISER
Liens vers des outils qui permettent d'alimenter la réflexion
e Le du Gang des vieux en colere.
e la du Gang des vieux en Colére.
o Tendance Premiere avec le Gang le 27 avril 2023.
e la Vews sur le Gang du 12 mai 2022
e Le avec les revendications du Gang pour les élections de juin 2024
e le sur la Santé et les services au public
e |e sur Les Pensions et les droits sociaux
e le sur Les Droits démocratiques et la justice fiscale
* Les oubliés du numérique,
e |e de la Fondation Roi Baudoin
e L du Gang consacré aux pensions
o U du Gang consacré a la santé des 65+

Pistes d’actions et de mobilisations concrétes

e Suivre le gang des vieux en colére via leur site ou leurs réseaux sociaux

e Diffuser les messages, les appels, les mobilisations du Gang
Soutenir les combats que le Gang et les associations partenaires menent en signant des
pétitions, se mobilisant, etc.

* Questionner son rapport a la vieillesse et aux personnes agées autour de soi
Revaloriser les vieux et vieilles de son entourage

* Voter pour des partis qui se soucient du bien-étre des ainés



https://gangdesvieuxencolere.be/
https://www.facebook.com/Gang.des.Vieux.en.Colere 

https://www.youtube.com/watch?v=FtCqe6A2OWs

https://www.facebook.com/VewsRTBF/videos/1173935860073953
https://gangdesvieuxencolere.be/memorandum/
https://gangdesvieuxencolere.be/2024/03/memorandum-3/ 
https://gangdesvieuxencolere.be/2024/03/memorandum-2
https://gangdesvieuxencolere.be/2024/03/memorandum-4
https://lire-et-ecrire.be/Le-digital-par-defaut-simple-clic-ou-nouvelle-claque 
https://kbs-frb.be/fr/barometre-inclusion-numerique-2022
https://gangdesvieuxencolere.be/2024/05/tout-tout-tout-vous-saurez-tout-sur-les-pensions/
https://gangdesvieuxencolere.be/2024/04/le-profil-de-sante-des-seniors/ 

